
    

 
Docenti insegnamenti caratterizzanti 
 

Caterina Basile 
Psicologo Dirigente U. O. di Neuropsichiatria Infantile  
USL n.5 Messina, Psicoterapeuta  

Catena Camuti 
Psicologo Dirigente Consultorio USL n.5 Messina 
Psicoterapeuta  

Giovanni Cavadi 
Docente Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni  
Università di Brescia, Psicoterapeuta  

Alberto Crescentini 
Docente Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni  
Università Cattolica Milano 

Silvia Di Leonardo 
Psicologa Centro Adozioni Internazionali, Psicoterapeuta  
Renato Gentile 
Psicologo Università IULM Milano, Psicoterapeuta 
Giovanni Giacobbe 
Coordinatore Scientifico Servizi Socio Riabilitativi  
Cooperativa Libero Nocera, Psicoterapeuta  
Adele Lo Presti 
Psicologo Dirigente Consultorio USL n.5 Messina 
Psicoterapeuta  
Loredana Lovisetto 
Psicologa Consorzio Rete Salute per la Riabilitazione Psico Sociale 
LECCO, Psicoterapeuta 

Paolo Moderato 
Ordinario di Psicologia Generale, Università IULM Milano 
Psicoterapeuta, Presidente IESCUM 
Paola Orifiammi 
Docente Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive 
(ASCCO) Parma, già Docente di Psicofisiologia Clinica  
Università di Parma, Psicoterapeuta 

Francesca Pergolizzi 
Presidente AR Milano, Docente Accademia di Scienze 
Comportamentali e Cognitive (ASCCO) Parma, Psicoterapeuta  
Olimpia Pino 
Associato di Psicologia Generale Università di Parma 
Psicoterapeuta 
Vincenzo Poerio 
Docente Istituto Skinner Roma, Psicoterapeuta  

Giovambattista Presti 
Docente Psicologia e Sistemi complessi, IULM Milano,  
Psicoterapeuta, Vicepresidente  IESCUM 

Carlo Pruneti 
Associato di Psicologia Clinica Università di Parma 
Psicoterapeuta 
Barbara Rainieri 
Psicologa Centro Clinico Maieusis, IESCUM, 
Psicoterapeuta 
 
 

    
    
 

Francesco Rovetto 
Ordinario Psicologia Clinica Università di Parma 
Psicoterapeuta 
Vincenzo Russo 
Associato Psicologia delle Organizzazioni Università IULM Milano,  
Aristide Saggino 
Straordinario Psicometria Università Chieti – Pescara, 
Psicoterapeuta 
Massimo Talli 
Psicologo S.I.I.Pa.C. Patologie Compulsive, Roma 
Psicoterapeuta 

Francesco Vincelli 
Docente  Metodi e Tecniche dei Test Psicologici  
Università Cattolica Milano, Psicoterapeuta 
 

Docenti insegnamenti di base 
 

Pierluigi Adamo  
Psichiatra, Responsabile Centro di Salute Mentale  
A.S. 4 (CS), Docente di Psichiatria UNICAL 
William Auteri 
Primario Neuroradiologia Azienda Ospedaliera Cosenza 

Giuseppe Brogna  
Neuropsichiatra Unità Operativa Materna Infantile  
Distretto 56 ASL Napoli 2 
Giovanni Capoderose  
Psicologo U. O. di Riabilitazione Neuromotoria e Cardiovascolare S. 
Francesco, Presidente AUSAR-Formazione, Psicoterapeuta 
Antonio Cerasa 
Psicologo, Ricercatore C.N.R., Docente UNICAL 
Carlo De Rose 
Docente di Metodologia della Ricerca Sociale e  
Sociologia Generale, UNICAL 

Cecilia Gioia 
Ricercatrice C.N.R., Docente UNICAL, Psicoterapeuta 
Giovanni Lopez  
Psicologo, già Responsabile Area Consulenza Psicologica  
Telefono Azzurro, Psicoterapeuta 
Piero Manocchio 
Psicologo Comunità di Riabilitazione Psichiatrica e trattamento 
Tossicodipendenze, Psicoterapeuta 
Odette Misasi 
Docente di Formazione alla Comunicazione e Marketing,  
Docente Psicologia delle Relazioni Familiari AUSAR - Formazione, 
Psicoterapeuta 
Romolo Perrotta 
Docente di Epistemologia delle Scienze Umane UNICAL 

Sebastiano Terranova 
Psicopedagogista Coordinatore, Centro di Riabilitazione  
portatori di Handicap Psico Fisici e Sensoriali, Reggio Calabria  
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Riconosciuta dal MUR 
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Direzione scientifica  

Prof. Paolo Moderato 
Università IULM Milano, Presidente IESCUM 

 
 
La Specializzazione in Psicoterapia è 
indirizzata a Psicologi e Medici, il Corso di 
Studi ha durata quadriennale e consta di 2000 
ore di Formazione, comprensive di  
 
  

� Formazione teorica di base  
� Formazione teorica caratterizzante 
� Training pratico - clinico  
� Supervisione individuale e di gruppo  
� Tirocinio  

  
 

Il Corso è a numero chiuso e prevede una 
selezione dei candidati. 

 

 
 
 



 
    
L’Accademia di Scienze CL’Accademia di Scienze CL’Accademia di Scienze CL’Accademia di Scienze Cognitivo ognitivo ognitivo ognitivo 
Comportamentali di CalabriaComportamentali di CalabriaComportamentali di CalabriaComportamentali di Calabria é affiliata al 
IESCUMIESCUMIESCUMIESCUM, [Istituto Europeo per lo Studio del 

Comportamento Umano], con Sede a Parma 
[www.iescum.org][www.iescum.org][www.iescum.org][www.iescum.org] 
 

Lo schema della didattica e della supervisione 
recepisce e amplia gli standard minimi suggeriti 
dall'EABTCEABTCEABTCEABTC (European Association of Behaviour 
and Cognitive Therapy) 
 

l’ ASCoCl’ ASCoCl’ ASCoCl’ ASCoC si caratterizza per una forte attenzione 
alle Tecniche di Psicoterapia di terza 
generazione [ACT, DBT, FAP, Mindfulness] Pur 
mantenendo un importante radicamento alle 
metodiche cognitivo comportamentali 
tradizionali   
 
Gli allievi iscritti al Corso di Specializzazione in Psicoterapia, 

sono esentati dall’obbligo di aggiornamento previsto per le 

professioni sanitarie [E.C.M.] in quanto il Corso stesso 

costituisce attività di aggiornamento (D. L. 30.12.1992 N. 

502 e successive modifiche ed integrazioni) 

 
Il Materiale didattico consisterà prevalentemente in 
dispense e/o slide scaricabili direttamente dall’allievo 
presso il sito www.ascoc.it [materiale didattico] previo 
inserimento di login e password assegnati 

 
 
 

Sede Legale e Segreteria AmministrativaSede Legale e Segreteria AmministrativaSede Legale e Segreteria AmministrativaSede Legale e Segreteria Amministrativa    
Via P. Mancini 11 / B,  87040 Castrolibero (CS) 

 

Coordinamento didattico e Segreteria organizzativaCoordinamento didattico e Segreteria organizzativaCoordinamento didattico e Segreteria organizzativaCoordinamento didattico e Segreteria organizzativa    

Associazione AUSAR Formazione 
www.ausarformazione.it 

 

Info, Costi e Modalità di IscrizioneInfo, Costi e Modalità di IscrizioneInfo, Costi e Modalità di IscrizioneInfo, Costi e Modalità di Iscrizione    
Tel. 347.5255379, 329.9264478 Tel. 347.5255379, 329.9264478 Tel. 347.5255379, 329.9264478 Tel. 347.5255379, 329.9264478     

Telefax  0984.852176Telefax  0984.852176Telefax  0984.852176Telefax  0984.852176    
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PRIMO ANNO 
 

INSEGNAMENTI DI BASE 

Psicologia generale I 

Epistemologia delle Scienze del comportamento 

Psicologia dello sviluppo, disabilità d’apprendimento 

ed handicap 

Psicodiagnostica Clinica I 

 
INSEGNAMENTI CARATTERIZZANTI 

Fondamenti teorici e metodologici della Psicoterapia 

cognitiva e comportamentale 

Teorie e modelli cognitivi e comportamentali 

della psicopatologia del bambino e dell’adolescente 

L’assessment cognitivo e comportamentale 

Strategie e Tecniche di trattamento cognitivo e  

comportamentale I 

Formazione personale e training pratico clinico I  

Verifiche dell’apprendimento 

Tirocinio  

 
SECONDO ANNO 
 

INSEGNAMENTI DI BASE  

Psicologia Generale II 

Psicopatologia  

Psicofisiologia 

Psicodiagnostica e semiologia clinica 

Metodologia sperimentale in psicologia 

 

INSEGNAMENTI CARATTERIZZANTI 

Teorie e modelli cognitivi e comportamentali della psicopatologia 

dell’adulto I 

Strategie e tecniche di trattamento cognitivo e  

comportamentali II 

Formazione personale e training pratico clinico II 

Verifiche dell’apprendimento 

Tirocinio  

Seminari di aggiornamento e confronto sull’esperienza di Tirocinio 

 

TERZO ANNO  
 
INSEGNAMENTI DI BASE  

Psichiatria sociale ed epidemiologia  

Counseling ed interventi nella Comunità e nell’organizzazione 

Clinica psichiatrica 

Psicofarmacologia 

 
 
INSEGNAMENTI CARATTERIZZANTI 

Psicologia della Salute e Medicina Comportamentale 

Teorie e modelli cognitivi e comportamentali della psicopatologia 

dell’adulto II 

Strategie e tecniche di trattamento cognitivo e comportamentali III 

Ipnosi 

Formazione personale e training pratico clinico III 

Supervisione personale 

Verifiche dell’apprendimento 

Tirocinio 

Seminari di aggiornamento e confronto sull’esperienza di Tirocinio 

 
QUARTO  ANNO 
 

INSEGNAMENTI DI BASE  

I principali indirizzi psicoterapeutici: 

Psicodinamico, Sistemico - Relazionale, Fenomenologico - Esistenziale 

Elementi deontologici e legislativi 

Educazione alla salute e prevenzione 

 

INSEGNAMENTI CARATTERIZZANTI 

Teorie e modelli cognitivi e comportamentali 

della psicopatologia dell’Anziano 

Strategie e tecniche di trattamento cognitivo e comportamentali IV 

Formazione personale e training pratico clinico IV 

Supervisione personale 

Verifiche dell’apprendimento 

Tirocinio  

Seminari di aggiornamento e confronto sull’esperienza di Tirocinio 

 


